Alta Ruta Panticosa - Vighemale en 5 dias

Esta es una propuesta del itinerario que puede ser variada a vuestro gusto. Es
posible adaptar esta travesia en 4 o 3 dias, siempre acorde a las condiciones de
nieve y meteorologia. Estas opciones estan resenadas al final de la descripcion de
5dias.

Dial

Balneario de Panticoca (1640m) Refugio de Bachimasia (2200m) - Cuello del
infierno (22219m) — Collado de Tebarray (2282m) — Refugio de Respomovco (2220m)

Saldremos de Banos de Panticosa en direccidn al refugio de Bachimana. Desde
alli continuaremos hacia el oeste, siempre en ascenso y pasando junto a los
Ibones Azules, hasta alcanzar el cuello del Infierno, lugar desde donde tendremos
muy a mano el Pico Tebarray. Si las fuerzas nos acompanan ascenderemos a esta
tan conocida montana donde podremos disfrutar de unas preciosas vistas. Ya sélo
nos quedara pasar a través del Collado Tebarray y disfrutar de la esquiada por la
vertiente norte hasta el refugio Respomuso donde pasaremos la primera noche.

Distancia: 15,5 km Desnivel +1500 m / -990 m Tiempo estimado: 7 h




Dia 2

Refugio de Recpomuco (2220m) - Pico Cambafec (2965m) — Refugio Wallon
(1865m). 5 horas

Saldremos del refugio Respomuso en direccidn este recorriendo el barranco
Campo Planoy pasando por el embalse de mismo nombre y los lbones de la
Facha. Ascenderemos hasta el collado de la Facha desde donde ascenderemos a
la punta Aragdén (2918 m) o el Pico Cambales. Desde alli nos espera un magnifico
descenso por la vertiente francesa hasta el refugio Wallon.

Distancia: 14,1 km Desnivel +800 m / -1150 m Tiempo estimado: 5 h

Dia 3

Refugio Wallon (1865m) — Collado de Arratille (2526m) — Collado de los Mules
(2591m) - Refugio de Qulettec de Gaube (2150m)

Nos espera un espectacular dia de esqui de montana disfrutando de inmejorables
vistas sobre la cara oeste y norte del Vignemale. Partiremos del refugio siguiendo
el fondo de valle en direcciéon sur pasando por el Lac de Arratille y continuando
hasta el collado del mismo nombre. Desde el collado descenderemos para cruzar
la cabecera del Valle del Aray ascender al collado de Los Mulos. La segunda
esquiada del dia nos llevara hasta el refugio Oulettes de Gaube donde pasaremos
la noche inmersos en uno de los parajes mas alpinos de los Pirineos

Distancia: 11,0 km Desnivel +980 m / -680 m Tiempo estimado: 6 h




Refugio de Qulettec de Gaube (2150m) — Pic (ong de ignemale (3298m) — Refugio
de Qulettec de Gaube (2150m)

Dia 4

Otra increible jornada en las inmediaciones del Vignemale donde intentaremos
acometer su ascension. Desde el refugio ascenderemos hasta la Hourquette de

Ossoue y continuaremos en descenso hacia el glaciar de Ossoue pasando junta al
refugio Baysellance. Aqui continuaremos con el ascenso por el glaciar de Ossoue,

segundo glaciar mas extenso del Pirineo, hasta su parte mas alta. En este punto,
ya a los pies del Vignemale, decidiremos si continuar hasta la cima mediante
trepada y sin esquis o iniciar directamente desde aqui el descenso hacia el
Refugio de Oulettes deshaciendo el camino que hicimos por la manana.

Distancia: 14,3 km

Desnivel +1620 m / -1620 m

Tiempo estimado: 8 h




OPCION B: En esta jornada tenemos la opcion de pasar el dia descansando en el
refugio ya que esta jornada es bastante dura. Otra opcidn es ascender el Petit
Vignemale (3032m) reduciendo asi el desnivel que tendremos que afrontar a 900
metros de ascenso y los mismos de descenso.

Dia5
Refugio de Qulettec de Gaube (2150m) — Collado de los Mulos (2591m) - Collado de
Letrero (2650m) — Balmeario de Panticosa (1640m)

En nuestro ultimo dia de travesia ascenderemos de nuevo al collado de los Mulos
o al collado de Qulettes para continuar con el descenso por el valle de Ara.
Seguidamente acometeremos la ascension al collado Letrero y proseguir hasta los
dientes de Batanes.La Ultima esquiada de |a travesia nos llevara hasta el Balneario
de Panticosa para finalizar con un estupendo sabor de boca después de cinco
dias muy bien aprovechados.

Distancia: 17,3 km Desnivel +1120 m / -1620 m Tiempo estimado: 7 h

OPCION 4 DIAS

Opcidén A: Banos de Panticosa — Refugio Wallon — Refugio Oulettes — Vignemale —
Refugio Oulettes — Banos de Panticosa

Opcion B: Baros de Panticosa — Refugio Respomuso — Refugio Wallon — Refugio
Oulettes — Banos de Panticosa

OPCION 3 DIAS

Banos de Panticosa — Refugio Wallon — Refugio Oulettes — Banos de Panticosa



