
Pack semana 
Mont Blanc

Este pack consta de 5 días de actividad. 

Diseñado para aclimatar progresivamente y 
ofrecer las mayores posibilidades de cumbre.

Para realizar la ascensión al Mont Blanc por la ruta de los cuatro miles disponemos de 
dos opciones diferentes: 

•Día 1. Chamonix - Refugio Albert Primero (Practica cramponaje y progresión glaciar, rescate glaciar).

•Día 2. Refugio Albert Primero - Aiguille du Tour (3540m) – Chamonix.

•Día 3. Chamonix – Aiguille du Midi (3848 m) – Punta Lachenal (3613 m) - Arista Logan - Refugio de 
Cósmicos  (3613 m).

•Día 4. Refugio de Cósmicos – Collado Mont Blanc Du Tacul (4148 m) – Collado Mont Maudit (4345 m) – 
Mont Blanc ( 4808 m) – Descenso Refugio de Cósmicos.

•Día 5. Refugio de Cósmicos – Arista de Cósmicos – Aiguille du Midi – Chamonix.



Ascensión al Mont Blanc por la 
ruta de los Cuatromiles



Mont Blanc Express

• Este pack está diseñado para deportistas con poco tiempo y habituados a la práctica de alpinismo 
en terreno glaciar.

• Se recomienda haber aclimatado varios días para llevar a cabo esta ascensión.

• Día 1. Chamonix – Aiguille du Midi (3848 m) –  Valle Blanco (taller de seguridad y 
encordamiento glaciar) - Refugio de Cósmicos  (3613 m).

• Día 2. Refugio de Cósmicos – Collado Mont Blanc Du Tacul (4148 m) – Collado Mont 
Maudit (4345 m) – Mont Blanc ( 4808 m) – Descenso Refugio de Cósmicos

• Día 3. Refugio de Cósmicos – Arista de Cósmicos – Aiguille du Midi – Chamonix.



Descenso
Distancia: 6 km Desnivel: 1500 m
Altitud inicio: 4786 m Altitud llegada: 3613 m

Tiempo estimado: 5 h

Ascenso
Distancia: 6 km Desnivel: 1500 m
Altitud inicio: 3613 m Altitud llegada: 4780 m

Tiempo estimado: 6 h

Día de ascensión al Mont Blanc
• Salida desde Refugio de Cósmicos.

Ruta de los 4000



Material Incluido
✔ Material de seguridad colectivo.

✔ Arnés y casco (en caso de ser necesario).

✔ Crampones y piolet (en caso de ser necesario).

Material Necesario

✔ Material de seguridad (arnés, casco, crampones, piolet).

✔ Mochila 30 / 35 Ltr. para llevar la comida, agua y algo de material.

✔ Ropa técnica apropiada para la actividad.

✔ Gafas de sol y crema solar.

✔ Guantes medios y gruesos.



Material Aconsejado
✔ Gorro, gorra, buff.

✔ Protección labial.

El precio Incluye
✔ Técnico Deportivo de Alta Montaña (AEGM).

✔ Material de seguridad colectivo.

✔ Arnés, casco, crampones y piolet (en caso de ser necesario).

✔ Teleféricos del guía en el valle de Chamonix.

✔ Pernocta del guía en el valle de Chamonix.

✔ Seguro de accidentes.

✔ Seguro RC.

✔ Fotografías de la actividad (formato digital).

✔ Comunicación vía satélite en caso de ser necesario.

Nº socio AEGM 1768



El precio no incluye
× Transporte hasta el lugar

× Alojamiento y manutención de l@s 

     clientes ni del guía.

Para realizar la reserva ingresar 500€ en 
concepto nombre cliente - Mont Blanc

Transferencia:  ES25 2085 2205 5303 3035 5376
Bizzum: +34 655353347

Precio
• Mont Blanc Express 
   2 alpinistas     750 € / pers
   1 alpinista     1400 €

• Pack semana Mont Blanc
    4 alpinistas   1000 € / pers 
           (aclimatación Monte Rosa) 
    2 alpinistas   1150 € / pers
    1 alpinista     2250 €

*Las tarifas incluyen IVA y son las mínimas estipuladas por las 
compañías de guías locales.

 


